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Namn Telefon Pass 30/8 6/9 13-sep 20-sep 27-sep 04-okt 11-ok t 18-okt 25-okt 01-nov 08-nov 15-nov 22-nov 29-nov 06-dec 13 -dec 20-dec
Bergstrand, Torbjörn 0220-318 68, 021-322 354 17 X X X X X X X X X X X X X X X X X
Broliden, Johan 0220-319 38 17 X X X X X X X X X X X X X X X X X
Forsberg, Thomas 17 X X X X X X X X X X X X X X X X X
Hansson, Gunnar 17 X X X X X X X X X X X X X X X X X
Timmonen, Keijo 317 51 17 X X X X X X X X X X X X X X X X X
Trollvad, Lennart 0220-331 62, 0708-115 480 17 X X X X X X X X X X X X X X X X X
Runnérus, Ingrid 0220-331 67 16 X X X X X X X X X X X X X X - X X
Forsberg-Högfelt, Katarina 15 X X X X - X X - X X X X X X X X X
Galic, Johann 0220-363 35 14 X X X - - X X X X X X X X - X X X
Gunnarsson, Anders 14 X X X X - X X X X X X X X - X - X
Hansson, Leon 14 - X - X X X - X X X X X X X X X X
Lindgren, Otto 0220-362 77 14 X - - X X X X X X X X X - X X X X
Thornell, Joakim 0220-331 62 14 X X X X X X X X X X X X X - X - -
Selarö, Daniel 13 - X X X X X X X X X X X X - X - -
Thunberg, Tommy - VSOK 13 X X X X X X X X X X X X X - - - -
Trollvad, Håkan 0220-305 36, 021-782 15 12 X X X X X X X X - - X - X X - - X
Eriksson, Anders 0220-338 14 11 X X X X X X X X - X X - - - - - X
Gustavsson, Andreas 11 - - - X X X - X X X X X X X - X -
Lindberg, Magnus Västerås…021- 10 X X - X X - - X X - - - X X X X -
Nordling, Christer 0220-332 85 9 X - X X X X - - - - - - X X X X -
Ehn , Daniel 0220-359 38 8 - X X - X X X - X X X - - - - - -
Shimik, Sara 8 - X - - X X X X X - - - X - X - -
Johannisson, Hasse 0220-260 80 7 X X - - - X X X X - X - - - - - -
Wallinder, Tomas 7 - - X - X X - - X X X X - - - - -
Henning, Robin 6 - - - - - X X - X - - X X - X - -
Gustavsson, Johan 5 - - - - - - - - - - X X X X - X -
Bjurstedt, Stefan 070-345 44 92 4 - - - - - - - X X - - X X - - - -
Ahlkvist, Urban 0220-304 79 3 - - - - - - - - - X - X X - - - -
Eriksson, Johan 3 - - - - - - X - - - - X - X - - -
Jakobsson, Lars - VSOK 3 - - - - - - X - X X - - - - - - -
Östergren, Johan 0220-334 29 3 - - - - X - - X - - - X - - - - -
Degermark, Mats Östersund 2 - - - - X - - - - - - - - - X - -
Gunnarsson, John 2 - - - X - - - - - - - - - - - - X
Hermans, Steve 2 - - - - - - - - - - - - - X - - X
Utter, Mikael - VSOK 2 - - - - - - - - - - X - X - - - -
Andersson, Tony Västerås 1 - - - - - - - - - - - X - - - - -
Ericsson, Anders, Västerås 1 - - - - - - X - - - - - - - - - -
Evers, Anna Örebro 1 - - - - X - - - - - - - - - - - -
Jakobsson, Jesper 1 - - - - - - - - X - - - - - - - -
Larsson, Anette Västerås 1 - - - - - - X - - - - - - - - - -
Larsson, Henrik 1 - - - - - - - - - X - - - - - - -
Lindgren, Sören Västerås 1 - - - - - - - - - - X - - - - - -
Palm, Robert VSOK 1 - - X - - - - - - - - - - - - - -
Renell, Bo (f d Svensson) 1 - - - - - - - - - - - - - - X - -
Skalberg, Hans-Erik VSOK 1 - - - - - - - - - X - - - - - - -
Trollvad, Mikael 0220-312 10 1 - - - - X - - - - - - - - - - - -
Wiklund, Åsa 1 - - X - - - - - - - - - - - - - -
Östergren, Clara 1 - - - - - - - X - - - - - - - - -
Ahlstrand, Håkan 0220-351 23 0 - - - - - - - - - - - - - - - - -
Berg, Leif 0 - - - - - - - - - - - - - - - - -
Bergman, Jan-Olov 0 - - - - - - - - - - - - - - - - -
Bergman, Olle EOL 0 - - - - - - - - - - - - - - - - -
Billy 0 - - - - - - - - - - - - - - - - -
Ekman, Harry 0220-330 38 0 - - - - - - - - - - - - - - - - -
Erikkson, Kent 0220-361 64 0 - - - - - - - - - - - - - - - - -
Eriksson, Andreas VSOK 0 - - - - - - - - - - - - - - - - -
Fallqvist, Lars 0220-337 73 0 - - - - - - - - - - - - - - - - -
Forsberg, Peter 0220-360 76 0 - - - - - - - - - - - - - - - - -
Franzén, Jonas 0 - - - - - - - - - - - - - - - - -
Gabrielsson, Jonas 0 - - - - - - - - - - - - - - - - -
Granath, Olle 0220-309 78 0 - - - - - - - - - - - - - - - - -
Göran Gustafsson 0 - - - - - - - - - - - - - - - - -
Hasler (Carlsson), Lars-Erik "Larre"0220-303 88 0 - - - - - - - - - - - - - - - - -
Hedberg, Lars 0220-333 09 0 - - - - - - - - - - - - - - - - -
Hellberg, Dolwai 0220-305 36 0 - - - - - - - - - - - - - - - - -
Hellberg, Perry 0220-336 14 0 - - - - - - - - - - - - - - - - -
Henriksen, Bernt 0220-367 18 0 - - - - - - - - - - - - - - - - -
Henriksen, Björn 0220-367 18 0 - - - - - - - - - - - - - - - - -
Hiromi "Sukiyaki" Japanska 0 - - - - - - - - - - - - - - - - -
Jakobsson, Daniel 0 - - - - - - - - - - - - - - - - -
Johannesson, Andreas - "VB" - VSOK 0 - - - - - - - - - - - - - - - - -
Johansson, Fredrik 0220-363 86, 109 05 0 - - - - - - - - - - - - - - - - -
Johansson, Lasse 0 - - - - - - - - - - - - - - - - -
Johansson, Leif 0220-363 86, 109 05 0 - - - - - - - - - - - - - - - -
Johansson, Per 0220-371 17 0 - - - - - - - - - - - - - - - - -
Johansson, Stefan 0 - - - - - - - - - - - - - - - - -
Johansson, Ulf - Timrå SOK0220-303 50 0 - - - - - - - - - - - - - - - - -
Jonsson, Tomas 0 - - - - - - - - - - - - - - - - -
Kangas, Patrik - VSOK 0 - - - - - - - - - - - - - - - - -
Karlsson, Rolf 0220-318 48 0 - - - - - - - - - - - - - - - - -
Karlsson, Ulf 0 - - - - - - - - - - - - - - - - -
Klemola, Asko 0220-335 13 0 - - - - - - - - - - - - - - - - -
Kobayashi, Tatsuro 0706-172 674 0 - - - - - - - - - - - - - - - - -
Kraft, Peter 0 - - - - - - - - - - - - - - - - -
Kujula, Sakari 0220-314 02 0 - - - - - - - - - - - - - - - - -
Laiholampi, Jorma 0220-339 11 0 - - - - - - - - - - - - - - - - -
Larsson, Jukka 0 - - - - - - - - - - - - - - - - -
Larsson, Peter 0 - - - - - - - - - - - - - - - - -
Larsson, Åke - OK Hedstr. 0220-164 02 0 - - - - - - - - - - - - - - - - -
Lenasson, Carl-Gustav 070-319 45 30 0 - - - - - - - - - - - - - - - - -
Lillberg, Göran 021-530 65 0 - - - - - - - - - - - - - - - - -
Lillberg, Håkan 021-530 26 0 - - - - - - - - - - - - - - - - -
Lindgren, Niklas 013-122 177 0 - - - - - - - - - - - - - - - - -
Lindgren, Stefan 0220-335 40, 303 29 0 - - - - - - - - - - - - - - - - -
Ludén, Kjell 021-842 430 0 - - - - - - - - - - - - - - - - -
Lundberg, Mats Dalaporten 0 - - - - - - - - - - - - - - - - -
Lundberg, Peter VSOK 0 - - - - - - - - - - - - - - - - -
Lundgren, Håkan 0220-317 47 0 - - - - - - - - - - - - - - - - -
Lärka, Jenny 0 - - - - - - - - - - - - - - - - -
Malmeström, Björn 0737-852 196 0 - - - - - - - - - - - - - - - - -
Malmeström, Magnus 0220-335 65 0 - - - - - - - - - - - - - - - - -
Malmgren, Roger 0 - - - - - - - - - - - - - - - - -
Marcus - Västerås 0 - - - - - - - - - - - - - - - - -
Modig, Erik 0 - - - - - - - - - - - - - - - - -
Munktelius, Gunnar 0220-371 17 0 - - - - - - - - - - - - - - - - -
Neuman, Christer 0 - - - - - - - - - - - - - - - - -
Nordin, Roger 0220-369 70 0 - - - - - - - - - - - - - - - - -
Näslund, Calle 0220-317 79 0 - - - - - - - - - - - - - - - - -Sida 1
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Paananen, Mikko 0220-313 03 0 - - - - - - - - - - - - - - - - -
Pettersson, Claes VSOK 0 - - - - - - - - - - - - - - - - -
Pettersson, Juha 0 - - - - - - - - - - - - - - - - -
Regborn, Carina 0220-338 42 0 - - - - - - - - - - - - - - - - -
Regborn, Martin 0 - - - - - - - - - - - - - - - - -
Runnérus, Mikael 0 - - - - - - - - - - - - - - - - -
S…, Bogdan 0 - - - - - - - - - - - - - - - - -
Sandberg, Anders 021-133 446 0 - - - - - - - - - - - - - - - - -
Smevold, Anders 0 - - - - - - - - - - - - - - - - -
Smevold, Sverre 0 - - - - - - - - - - - - - - - - -
Stockmayer, Michael 0 - - - - - - - - - - - - - - - - -
Svetsnow, Magnus 0 - - - - - - - - - - - - - - - - -
Thornell, Magnus 021-187 914 0 - - - - - - - - - - - - - - - - -
Thornell, Peter "Bella" 0220-315 31 0 - - - - - - - - - - - - - - - - -
Thorsell, Janne 0220-361 62 0 - - - - - - - - - - - - - - - - -
Torssander, Erik 0220-358 98 0 - - - - - - - - - - - - - - - - -
Trollvad, Henrik 0220-305 62 0 - - - - - - - - - - - - - - - - -
Trollvad, Mats 0220-312 10 0 - - - - - - - - - - - - - - - - -
Venngren, Conny 0220-312 97 0 - - - - - - - - - - - - - - - - -
Zettergren, Mattias 0 - - - - - - - - - - - - - - - - -
Zetterkvist, Jonas VSOK 0 - - - - - - - - - - - - - - - - -
Öhlèn, Ingrid 0 - - - - - - - - - - - - - - - - -
Öhlén, Viktor 0 - - - - - - - - - - - - - - - - -
Öhling, Tommy Ärla IF 0 - - - - - - - - - - - - - - - - -

Antal pers ej tränat 78
Antal pers tränat 48
Summa perspass 360 18 20 20 20 24 24 24 23 25 23 24 24 24 17 19 15 16
Antal tillfällen 17 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17
Snitt Antal/tillfälle 21,18 18,0 19,0 19,3 19,5 20,4 21,0 21,4 21,6 22,0 22,1 22,3 22,4 22,5 22,1 21,9 21,5 21,2
Summa ackumulerat 18 38 58 78 102 126 150 173 198 221 245 269 293 310 329 344 360
Tot pass/Tot ant pers! 7,50
Christers önskemål! Ligger man över detta snitt är det bra!
Löpt distans 10 11 10,5 10,5 8 8,5 8,5 8 8,5 8,5 8,4 9 8,5 8 7 8,5 8,5
Löptid 70 70 70 70 80 75 75 75 72 74 71 85 73 74 57 80 75
Total löpsträcka alla pass 10 21 31,5 42 50 58,5 67 75 83,5 92 100,4 109,4 117,9 125,9 132,9 141,4 149,9
Snittlängd/pass 10 10,5 10,5 10,5 10 9,75 9,5714 9,375 9,27778 9,2 9,12727 9,1167 9,06923 8,99286 8,86 8,8375 8,81765
Total löptid alla pass 70 140 210 280 360 435 510 585 657 731 802 887 960 1034 1091 1171 1246
Snittid/pass 67 70 70 70 72 72,5 72,857 73,125 73 73,1 72,9091 73,917 73,8462 73,8571 72,7333 73,188 73,2941

2010-08-30 På höstens startrunda kom 18 man varav 2 tjejer.
Ca 10 km och 70 minuter.
Comeback av Jocke "Älgen" Thornell och Johan Broliden - kul!
Vi tog bilarna till stenkrossen vid Långsjön.
Bruksleden norrut efter västra sidan  sedan söderut på den östra.
Några av oss förlängde genom en extra tur på Kummelberget.
Där stötte vi på ett gäng som haft rejvparty fredag-måndag!
Jättehögtalare mm i skogon och allt drevs med ett dieselverk!

2010-09-06 På andra rundan blev vi 20 man varav en ny kille - Daniel Ehn som sprang bra!
Vi åkte till Glåpenbadets parkering för att få närma till terrängen.
En tur norr om Glåpen mot Djupebo och upp på stora berget där. Åter ned mot mötet via fel bergsparti!
Letro slarvade med kompassen så vi hittade ett nytt fint berg!
Där "försvann" 4 man som trodde det var en slinga på gång! 
De klarade sig bra och var först tillbaks till parkeringen! :-)
Lite skumt/mörkt blev det på slutet - pannlapa på nästa runda!

2010-09-13 Återigen 20 man. 
Vi åkte till korsningen mastvägen/Bruksleden för att köra Stingsberget + Stingsmossen runt!
Ca 9 km skulle det bli men det blev ca 10,5 km  på 70 min. 
En bit efter Rövallskojan var det dags att sätta på pannlamporna för oss som garderat sig!
Robert Palm VSOK gjorde ett "gästlöp". F d SSK-löpare som fortfarande springer mycket lätt!
En underbart härlig tur är detta och många vill göra om den. Det skall vi göra.

2010-09-20 20 personer vberkar nu vara ett stabilt deltagarantal! Bra väder med uppehåll!
Drygt 8 km och ca 74 min för de som körde extra rundan.
Vi startade från Glåpenvägens (vägen mot badet) början.
Norrut till ett fint berg och sedan västerut ibland någon sväng i den kuperade delen ned mot Högbybäcken.
Växelvis fin gammal skog och nya hyggen. Med lite flyt hyttar man de rätta stråken och drivningsvägarna. 
Vi råkade komma ifrån varann då halva gänegt tog en extra sväng i en fin backe!
Efter 5 min var alla utom Tommy med igen, Tommy tog en "genväg"… ;-)
Vid Nybygget tog halav gänget vägen/stigar "hem" mot parkeringaen.
Vi övriga förlängde med en fin sväng upp på några berg vi löpt på tidigare.  
Nu är det riktigt bra med pannlampan!
Ingrid drar hårt ned mot Glåpenbadet och stannar för att hålla upp taggtråden åt alla i vårt gängt.
Nu passar killarna på att öka farten och dra på med en riktig långspurt!
Var de rädda att en tjej kanske skulle "vinna" spurten? 
Alla kom tillbaks och det var väl bara en pannlampa som inte klarade hela sträckan.
Hårt om ryggsäcken då 13 man ligger med samtliga pass efter 4 rundor men det är hela häösten kvar.
Nu snittar vi på 19,5 personer vilket förmodligen är rekord!

2010-09-27 Hela 24 personer dök upp. Några vid Ekängsstugan och andra vid starten.
Vi utgick från berget mellan Hundklubben och skjutbanan.
Nya Mats Degermark från Östersund
Nya även Anna Evers från Örebro.

2010-10-04 Ännu en runda med 24 pers (3 tjejer)
Denna runda utgick från Snickarbacken och 10-Milaskogen 2002.
Robin Henning comeback.

2010-10-11 Otroligt men 24 personer (4 tjejer) på ännu en runda!
Start från Glåpenbadet och rundan gick i skogarna N och NÖ Glåpen.
Ibland var det lite svårt att hålla ihop hela gänget.
Ett pannlampshaveri. 
Comeback för Johan E samt Lasse J VSOK.
Tobbe B hade "lurat" med 2 arbetskamrater som kom tillbaks helskinnade efter en liten fellöpning då de tog sig tillbaks på egen hand!
Alla övriga kom också tillbaks i bra skicka t o m Daniel S som sprang i princip hela rundan med havererat pannlyse (kontakt).
Mörkt nästan från start.

2010-10-18 "Bara" 23 personer (3 tjejer) dök upp mitt i skogen några km norr om Hundklubben denna mörka kväll med lätt duggregn.
Vi skulle köra terrängbanans östra del. Den går i tuff vildmark med mycket tung myrmark
Stefan B gör comeback för hösten - första pannlampsrundan och lampan slocknade tidigt.
Starkt att löpa runt i mörkret!
Clara Östergren var med för första gången -  bra att börja med en tuff runda så blir det lättare senare!
Frågan är om lördagens "Tjurrus" var jobbigare?
Inget gnäll från någon iaf. De flesta tycket det var en bra runda trots allt! :-) Sida 2
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Drygt 8 km på 75 min. I princip stigfritt.

2010-10-25 Nu nära rekord igen! 25 pesroner (3 tjejer) dök upp vid vägkorset ca 2 km norr Hundklubben.
Vi sprang på fasta kontroller och del av terrängbanan - V delen.
Ca 8,5 km ca 72 min.
Ny för kvällen var Tommys arbetskamrat Jesper.
Bara ett pannlampshaveri.
En mycket fin runda blev det!

2010-11-01 Hur många skulle våga sig ut på en 10-Milabana vid Snickarbacken?
23 st varav 2 nya dök upp. Många återbud under dagen.
Vi skulle ta en 9 km nattbana från 10-Mila i Surahammar 2002.
Det visade sig att en del saker hänt i naturen sedan kartan reviderades 2001 dvs ca 9 år sedan.
Några kontroller som satt i fin skog 2002 var nu på hyggen mm.
Svårt att springa på natten då förutsättningarna förändats.
I stort sett ganska bra terräng men ibland råkade vi ut för "skräckområden" med slyt, tät skog och sump blandat.
Ibland skall man skita i kartan och bara mosa kompass rakt på!
Banan kortades av p g a detta. Som vanligt ett batterihaveri men Letro hade lånebatteri i selen!
2 st nya dök upp från Västerås - Hans-Erik Skalberg från VSOK och Henrik Larsson - Thomas jobbarkompis.
Hittills i höst har 42 olika personer varit med varav 9 st deltagit i samtliga 10 rundor!
Snittet ligger nu på 22,1 med 25 st som högsta antal!

2010-11-08 11:e rundan 5 minus och snöfritt. 
24 pannlampsförsedda löpare hittade ut till startplatsen mellan Hundklubben och skjutbanan.
2 st nya skogslöpare dök upp:
Sören Lindgren från VOK/VSOK och Johan Gustavsson från Örebro. Nyinflyttad i Västerås.
Comeback av Mikael Utter som kom med Betty!
Vi körde mest i skogarna söder om skjutbanevägen samt en tur över Hundberget.
Ingen försvann och alla lampor höll hela passet!
Hittills i höst har 45 olika personer varit med på minst en runda. Snitt på 22,3 st. 9 st har varit med på alla 11 rundorna.
Under åren har totalt ca 20 st olika deltagit minst en runda.

2010-11-15 12:rundan 0 gradigt 5-10 cm blötsnö på marken… 24 personer igen! Ca 85 minuter ca 9 km?
Dags för "nostalgirunda" från Letro Sport där vi alltid startade "förr i tiden"!
"Ny komling" på P-Pojkarna men rutinerad Multisportare i Citywolfs" och duktit Vasaloppsåkare var Tony Andersson Västerås.
Vi körde ut genom tunneln där det var ca 2 dm vatten….
Rundan fortsatte sedan upp mot Hundberget - vi vände strax söder Hundklubben och drog sedan österut/söderut och över klassiska lilla Åberget.
Sedan ned mot kraftledningen och blöta tunneln igen.
F ö var det ganska "fuktigt" mest hela tiden och även gammal blötsnö!
M a o ingen runda för "blekfisar"  - inget gnäll och då körde ändå många utan våtsockor.
Våta sockor fick iaf alla denna runda!

2010-11-22 13:e rundan ännu en "Nostalgirunda" från Letro Sport - 24 man varav 3 tjejer
Ca 1 minus och några cm snö. 
Vi sprang upp mot Åberget från SO via 6:an.
Sedan över torvmossen och upp mot Täktenbergets Ö sida för att få en lång uppförsbacke!
Via Täkten söderut mot tunneln.
Alla kom tillbaks torra om fötterna! Skillnad mot förra måndagens blötrunda!
Älgen fick pannlamsphaveri redan på väg ut = in i depå för byte pannlampa/batteri!
(Var väl inte årets första haveri för Älgen….)

2010-11-29 14:e rundan. Från Letro Sport igen. 17 man varav 2 tjejer.
Ca 12-13 minus och 2-3 dm nysnö - dvs "blekfisarna" stannar hemma! :-)
Ännu en "nybörjare" på PP dök upp - SSOK:s Steve Hermans som flyttat till Surahammar från Belgien!
Vi sprang div stigar öster 66:an upp mot golfbanan sedan österut mot/genom torvmossen N Åberget. 
Här hamnade vi i ett "nytt" grönområde som visade sig ligga ca 25 söder tänkt fin rutt!
"Habrovink" mot SO ut på  Långsjövägen som löptes mot väster och mot Åberget.
Sedan gamla 6:an till tunneln och Letro.
Tar mycket längre tid i djup snö…. :-)

2010-12-06 15:e rundan för hösten från Letro Sport igen. 19 personer + 1 hund dök upp
Ca 5 minus och 2-3 dm nysnö.
Vi körde som vanligt ut österut och sedan norrut och upp över Åberget,
Över vägen/torvmossen och västerut.. Jocke Älg får jobba hårt i täten här….
När vi kommer ut på vägen blir det snällare med trampade stigar mot tunneln - Letro.
En riktigt mysig runda "som ett julkort" sade några! Mycket snö på träden.

2010-12-13 16:e och årets näst sista runda kördes från Glåpen - "Fias & Stortrollets" stuga.
15 personer dök upp i mörkret.
Plogade skogsvägen västerut mot Baståsen där mosstigen börjar.
Snö var det iaf på stigen efter sjön. Här drogs gänget ut men vid Glåpmosstorp samlades halva gänget in.
"Stortrollet" som placerat ut "Fias" varma glögg vid Glåpenbadet hittade en bra genväg över isen för att genskjuta täten som forsade fram i gott tempo.
På några ställen var det stöp så¨några fötter blev lite fuktiga.
Vid badet såg vi att vi var först!
"Stortrollet" sprang in för att kolla upp "täten" som splittrats under resan….
Via visslingar och ljussignaler uppmärksammades de övriga på att något var på G vid badet!
Här fanns marshaller fram till omklädningshytten där det bjöds på varm glögg och pepparkakor.
Sent omsider kom även Keijo och några fler som inte studerat kvällens rutt på kartan - de sprang på som vanligt! 
På kartan var även markerat 2 st muggar som betyder glögg! :-)
Efter drygt 80 minuter och 8,5 km - ca 1 km längre för de som körde hela rutten utan att gena!
En lugn och fin runda - endast Johan Broliden tycket det var jobbigt! ;-)
Vi tackar för spårningshjälpen - nu gäller det att hålla rutten öppen i vinter!

2010-12-20 17:e och sista passet körde från Ekängsstugan.
"Bara" 16 st som sprang (några valde skidor).
Ganska mycket snö så ren skogslöpning var inte att tänkla på.
Det blev ned efter kanalbanken, Bruksparken och genom IP där ett stängsel forcerades.
Källbergsskogen och sedan små "skogsbackar" förbi Tuppkärrskolan och åter mot Ekängen.
Bruksledsalternativet pallade bara Gunnar och Steve för denna kväll!
Efter bastu blev det s k "kall" jultallrik.
Summering av hösten:
17 rundor med snitt på 21,2/runda. Snittet är bättre än gamla deltagareekordet på 21 som slogs på avslutningen i juni 2010.
Totalt har 48 personer sprungit minst en runda i höst - rekord!
6 man har varit med på höstens samtliga 17 rundor. Helt unikt också - ibland har det varit 2 som klarat alla pass!
Tobbe B, Johan B, Tomas F, Gunnar H och Keijo T såklart + Letro (utom tävlan)
Under alla årenb från 1997 har ca 120 personer löpt minst ett pass.
De flesta som började 1997 är fortfarande med och de flesta i bättre form nu! Härligt!
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