
20 personer var med på Glåpen Runt”
i slutet av maj 2010!
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Samling Letros & Ingrids stuga vid Glåpen + skärm!



Som vanligt rullar det på nedför
(Här norra delen Lindmurskartan)
Otto, Ingrid, Keijo, Christer.

Som vanligt rullar det på och även uppför!
(Här norra sidan Stingsberget)
OBS! Hasse drar på!

O



Här stannar vi och väntar på Christers hund som
behöver vila lite... måndag 8 juni 2009

Glåpen Runt maj 2010. Sara o Katarina.



Måndag 8 juni 2009 testade vi
ett nytt område NO om skjut-
banan!

Måndag 14 juni 2010 ”tittade” vi
på 3 fina sjöar. Här passerar vi
Harsjön. Under underbar kväll!



John och Walle kämpar uppför
en backe i skogen mellan
Elingbo och Glåpen i juni 2010.

Vätskekontroll på avslutningen
2006 eller 2007!



Flaskbält  WB9L 4 flaskor
Stl M + L
Nyhet! Oltech vätskebälte
Rymmer totalt ca 1 liter i de 4 flaskorna.
Elastiskt band runt midjan med
kardborrestängning,  Ficka för mobil/nycklar.
Resår håller fast flaskorna. Lätt att öppna med
en hand då man springer.
Storlek M och L.

(250:-) PP-pris 150:-

Sisu OLX/Sisu-L OLX
Ny olsko/terrängssko med 17 hårdmetall-
dubbar/sko. Lätt och bra stö
tdämpning. Vikt: Ca 720 gram/par.
Stl: USL 5½-10 , US 8-13 (1400:-)
(Intropris 1250:-)

PP-pris 1100:-

www.letro.se

Prissponsor mm:

Olle i täten på en mörk höst-
runda med pannlampa....

Anders G fltig  på PP
(här utan 3 varma lager kläder)



Keijo suverän vinnare under
flera år utan missade pass.
Våren 2009 har alla pass mis-
sats!

Från avslutningen juni 2007 vid Tomas stuga
(också vid Långsjön).
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 0708-115 480 Letro

Välkomna!
Glöm ej att ta med:
Det du vill grilla och dricka samt ombyte.
Varma kläder....
Har du inte varit med förut?
Gör inget, bättre sent än aldrig!
Websida:
www.letro.se/ssok/artikel.asp?id=72

Från avslutningen juni 2007

Joggingskor
går bra.

Vi kommer att
löpa stig, lite väg
samt lite skog.

Så här såg det ut innan
vassen var röjd och

bryggan var på plats!....

Ingrid, Sara och Daniel plaskar genom en göl-
vid Glåpenskogen. John tvekar ett ögonblick?


